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ようこその画面では、「使ってみる」をクリッ

クし、アカウントの画面では「アカウントの追

加」をクリックします。 

スタートから「メール」を開きます 
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その他のアカウントの下にある詳細設定を選択します 
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3 
詳細設定の「インターネットメール」を選択し

ます。 

 

以下を入力します。 
 

  メールアドレス  お客様のメールアドレスを入力します 

 （例：●●●@asint.jp 又は ▲▲▲@nava21.ne.jp など） 

 

  ユーザー名  メール設定ページに記載のPOP IDを入力します 

（「PC 端末設定表」をお持ちの方は、同用紙に記載の「アカウント名」になります） 

 

  パスワード  メールのパスワード（POPパスワード）を入力します 

「PC 端末設定表」をお持ちの方は、同用紙に記載の「パスワード」になります 

わからなくなってしまった場合は、メール設定ページより再設定できます 

 

※入力後下へスライドして下さい。 
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5 
以下を入力します。 

 

  アカウント名  この設定に付ける任意の名称です。後で見直した時にわかりやすくする為に、メールア

ドレスを入力する事をお勧めします 

 

  この名前を利用してメッセージを送信  名前を入力します 

※ここで入力した名前は、メールを送信した際に送信者名として相手に表示されます 

 

 受信メールサーバー  pop.asint.jpを入力します 

（メールアドレスが～@nava21.ne.jp の場合は [ pop.nava21.ne.jp ] になります） 

 

  アカウントの種類  POP3を選択します 

 

※入力後下へスライドして下さい。 
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メール送信(SMTP)サーバー  

 mail.asint.jpを入力します 

（メールアドレスが

@nava21.ne.jp の場合は 

[ mail.nava21.ne.jp ] にな

ります） 

 

  各項のチェックを外します  
 

 

 

 

 

※入力後、サインインをクリ

ックして下さい。 

 

7 
すべて完了しました。と表示されれ

ば、「完了」をクリックします 

設定は以上で完了です。 

受信トレイ等が表示されます。 

設定をやり直す場合は、下記歯車マークからア

カウント→アカウントの追加から行います 


