
歌
や
遊
び
を
取
り
入
れ
、
に

ぎ
や
か
な
時
間
が
流
れ
る
。

親子で楽しく英語に触れあう
親子英会話サークル「フジ子 English」 水口 薫さん

口
薫
さ
ん
の
合
図
で

乳
幼
児
か
ら
３
歳
の

子
ど
も
11
人
が
歌
う
。

親
子
英
会
話
サ
ー
ク

ル
「
フ
ジ
子
イ
ン
グ
リ

ッ
シ
ュ
」
を
運
営
す
る

水
口
さ
ん
は
子
ど
も

英
会
話
教
室
の
元
講

師
。自
ら
も
３
歳
の
希

咲
（
き
さ
き
）
ち
ゃ
ん

を
育
て
る
マ
マ
だ
。

　
昨
年
の
３
月
に
友

人
か
ら
の
要
望
に
応

え
て
、
同
サ
ー
ク
ル
を

立
ち
上
げ
た
。「
０
歳

か
ら
３
歳
ま
で
は
『
耳

の
黄
金
期
』
と
言
わ
れ

る
ほ
ど
耳
が
育
つ
期

間
。こ
の
期
間
に
英
語

　
「
グ
ッ
モ
ー
ニ
ン　

ハ
ウ
ド
ゥ
ー
ユ
ー
ド

ゥ
ー
…
…
」

　
名
張
市
結
馬
の
モ

デ
ル
ル
ー
ム
「
な
る
ほ

ー
・
ホ
ー
ム
」
か
ら
聞

こ
え
る
元
気
な
声
。水

❷❸ページ
　・熱い歌で世代を超えて
　  　 ロックバンド「ZΛCC」　豊岡 顕典さん

　・地域に、福島に貢献
　　　　　  名張市下比奈知　松下 至道さん

❹❺ページ
　・アドバンスコンサート
　名張桔梗丘高等学校吹奏楽部
　　　  ～第69回定期演奏会 Bプログラム～

トピックス topics

の
周
波
数
帯
を
聞
か

せ
る
と
、
リ
ス
ニ
ン
グ

力
が
上
が
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。親
子
が

一
緒
に
な
っ
て
、
気
軽

に
楽
し
み
な
が
ら
英

語
に
触
れ
あ
え
る
場

所
を
作
り
た
か
っ
た
」

と
水
口
さ
ん
。未
就
園

児
対
象
の
「
お
や
こ
ク

ラ
ス
」
だ
け
で
ス
タ
ー

ト
し
た
が
、
好
評
で
園

児
対
象
の
「
キ
ッ
ズ
ク

ラ
ス
」
も
開
く
こ
と

に
。月
８
回
の
ク
ラ
ス

開
催
場
所
は
、「
な
る

ほ
ー
・
ホ
ー
ム
」
が
地

域
貢
献
の
一
環
と
し

て
貸
し
出
し
て
い
る

モ
デ
ル
ル
ー
ム
と
、
鴻

之
台
の
名
張
市
防
災

セ
ン
タ
ー
内
中
央
ゆ

め
づ
く
り
館
。

　
英
語
教
材
だ
け
で

な
く
、
折
り
紙
や
テ
ー

プ
を
使
っ
た
工
作
な

ど
、
子
ど
も
た
ち
の
興

味
を
引
き
付
け
る
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
を
組
み

込
ん
で
い
る
。親
子
で

復
習
で
き
る
、
お
便
り

も
好
評
。「
マ
マ
友
同

士
が
知
り
合
う
き
っ

か
け
や
、
幼
稚
園
に
入

る
ま
で
の
集
団
生
活

の
練
習
に
な
れ
ば
と

思
い
ま
す
」

　
今
後
は
、
ベ
ビ
ー

サ
イ
ン
や
リ
ト
ミ
ッ

ク
の
講
師
ら
と
共
同

で
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
た
い
と
い
う
水
口

さ
ん
。

　
ク
ラ
ス
終
了
後
、

「
グ
ッ
バ
イ
」
と
ハ
イ

タ
ッ
チ
を
交
わ
し
て

帰
っ
て
い
く
子
ど
も

も
。「
ま
ず
、
お
母
さ
ん

が
楽
し
ん
で
い
る
姿

を
見
せ
る
こ
と
が
、
子

ど
も
に
英
語
の
楽
し

さ
を
伝
え
る
方
法
の

一
つ
で
す
」
と
笑
顔
で

話
し
た
。

問い合わせ先：中央ゆめづくり館　℡ 0595-64-6755　
　　　　　　　水口さん　℡ 090-8182-9372、メール bethanxfulursmile@ezweb.ne.jp

本日～9月末日まで 全店
開催中

SALE

SEPTEMBER 14, 2013
配布エリア：名張市・伊賀市青山地区
発行：株式会社 アドバンスコープ
〒518-0444 三重県名張市箕曲中村18番地の 2
TEL.0595-64-7821/FAX.0595-64-5202
e-mail: guide@asint.jp
URL: http://www.nava.jp/
毎月２回発行（第２・4 土曜日）
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まちの情報募集中！

㈱アドバンスコープ 
「ｎａｖａ　まちの情報」係 
〒518-0444 名張市箕曲中村18-2
ＦＡＸ:64-5202　E-mail:guide@asint.jp

あなたの身近なまちの情報を教えてください。

●ものづくり、スポーツ、音楽、地域おこしやサークル活動をしている人
●取り上げてほしいお店や仕事　●その他何でも　※年齢、自薦、他薦を問いません。

情報に対して問い合わせをさせて
いただく場合がありますので、氏
名・連絡先を明記の上、郵送または
ＦＡＸ・メールでお知らせください。
※いただいた個人情報は、ｎａｖａ制作に係る
業務以外には使用いたしません。

あ  

て  

先

お
し
え
て
ね
♥

◆うちの天使
◆うちのVIP への投稿も募集中♪

（子どもの写真と名前、ラジオネーム、月テーマに沿ったエピソード）
（ペットの写真と名前、30字以内のコメント）

長男くんとおさんぽ
　先日、長男くんとおさんぽに行きました。名張市竜口からつつじが丘にある
私の実家まで歩いたので、さんぽと呼ぶには長すぎるかも（笑）。出掛けるとき
に、夫が長男くんのリュックに荷物を詰めてくれました。水筒・タオル・お菓
子。それにポケットサイズの植物図鑑！
　子どもの学習意欲を伸ばすには、好奇心に応えてあげることが一番なのに、
これまで子どもたちに聞かれて「草」とか「花」とか答えていたことを、私自身
とても心苦しく思っていました。これをきっかけに身近な植物の名前が言え

るようになろう、と意気込んで出発したのでした。
　「かあさんこれは？」「ちょっと待って……ヒ
メコバンソウ！」「これは？」「ん～、ヘビイチ
ゴ！」長男くんと2人、時間はかかりましたが、
学びながらのとても楽しいおさんぽでした。後
日、妹ちゃんに「かあちゃん、これなに？」と聞か

れ、「……鳥！」。母、まだまだ修行が足りません。

ののりこ　　 日記え
FMなばりナビゲーターの山村典子が、三人の子育てを通して、日々の気づきや学びを綴る、のんびり絵日記エッセイです。

＊長男くん（8）少年時代真っ盛り。
＊次男くん（6）ダウン症でのんびり成長中。
＊妹ちゃん（4）兄にもまれてしっかり者。

かあさん
おそくなる

よ う～ん、これは…

Vol.２

地
域
に
、福
島
に
貢
献

地
域
に
、福
島
に
貢
献

権
利
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。地
域
や
、
福
島
の

人
々
と
の
つ
な
が
り

を
、
今
後
と
も
深
め
て

い
き
た
い
」
と
力
を
込

め
て
話
し
た
。

名
張
市
下
比
奈
知

　
松
下 

至
道
さ
ん

っ
て
楽
し
ん
で
も
ら

っ
た
と
い
う
。

　
「
一
過
性
で
は
な
く
、

震
災
の
年
に
生
ま
れ

た
子
ど
も
が
成
人
す

る
ま
で
続
け
て
い
く

こ
と
が
目
標
で
す
」

　
住
職
と
し
て
の
仕

事
の
一
方
、
名
張
市
人

権
・
男
女
共
同
参
画

推
進
室
の
社
会
同
和

教
育
指
導
員
を
務
め

る
松
下
さ
ん
。

　
「
人
権
と
は
、自
分
の

わ
が
ま
ま
を
通
す
道
具

で
は
な
く
、
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
の
中
で
共

に
幸
せ
を
求
め
て
い
く

自然体の4人の息はピッタリ。「仲良く楽しめるバンド。長く続けたいですね」と豊岡さん（左から2人目）。
イベントの問い合わせは豊岡さん（℡ 090-7026-8104、またはメール zacc.a@docomo.ne.jp）へ。

実をとって頬張る、孫の尭亮（きょうすけ）くん。

熱い歌で
　　  世代を超えて

ロックバンド「ＺΛＣＣ」　豊岡 顕典さん

伊賀市霧生
　　森地 昭徳さん

年
生
か
ら
中
学
2
年
生

36
人
と
、
保
護
者
7
人

の
滞
在
サ
ポ
ー
ト
に
徹

し
た
。

　
昨
年
か
ら
始
ま
っ

た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。

「
子
ど
も
が
全
力
で
楽

し
ん
で
い
る
姿
を
見

て
、
震
災
の
影
響
を
受

け
た
生
活
の
中
で
の

『
遊
び
』
の
必
要
性
を

感
じ
ま
し
た
」
と
松
下

さ
ん
。昨
年
は
、
子
ど

も
た
ち
に
忍
者
姿
に

な
っ
て
も
ら
う
機
会

が
無
か
っ
た
。今
年
こ

そ
は
と
、
赤
目
・
上
野

を
案
内
。忍
者
姿
に
な

もっと高く  高く！

の
で
約
3
㍍
50
㌢
ま

で
伸
び
て
い
る
。上
の

ト
マ
ト
を
収
穫
す
る

の
に
ハ
シ
ゴ
を
使
っ

て
い
る
そ
う
だ
。

　
森
地
さ
ん
は
「
本
当

は
、
4
㍍
ま
で
育
て
た

か
っ
た
が
、
今
年
は
日

照
り
続
き
で
育
ち
が

悪
か
っ
た
」
と
少
し
残

念
そ
う
。そ
れ
で
も
見

応
え
た
っ
ぷ
り
。甘
く

て
お
い
し
い
実
も
た

く
さ
ん
実
り
、
夏
休
み

に
遊
び
に
来
た
孫
た

ち
の
お
や
つ
に
な
っ

て
い
た
。

　
「
来
年
の
目
標
は
２

階
ま
で
」
と
目
を
輝
か

せ
る
森
地
さ
ん
。ど
こ

ま
で
伸
び
る
の
か
今

か
ら
楽
し
み
だ
。

　
伊
賀
市
霧
生
の
森

地
昭
徳
さ
ん
宅
で
は

ゴ
ー
ヤ
の
カ
ー
テ
ン

な
ら
ぬ
プ
チ
ト
マ
ト

で
緑
の
カ
ー
テ
ン
を

育
て
て
い
る
。

　
3
種
類
24
本
の
プ

チ
ト
マ
ト
を
栽
培
し

て
い
て
、
一
番
高
い
も

も
た
ち
を
三
重
へ
」
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員

会
に
名
張
地
域
の
責
任

者
と
し
て
参
加
。8
月

16
日
か
ら
24
日
ま
で
の

間
、
福
島
県
の
小
学
1

　
下
比
奈
知
に
あ
る

円
明
寺
の
住
職 

松
下

至
道（
し
ど
う
）さ
ん
。

　
三
重
県
下
の
真
宗
大

谷
派
の
若
手
住
職
で
組

織
し
た
「
福
島
の
こ
ど

●「福島のこどもたちを三重へ」プロジェクト
　　　　　実行委員会事務局（三重教務所内）
　℡ 0594-21-8000（平日9:00～ 17:00）
   または松下さん　℡ 090-7959-4748
●支援のための募金箱は円明寺の他、専称寺（希央
　台4）などにも設置しています。
　詳細は http://booses.net/ まで。





2013年９月放送

部長：吉川優花さん

「エンターテイン
メント・マーチ（川
北栄樹 作曲）」な
ど計４曲を披露し
ました。

会場の皆さんと「ふるさ
と」を合唱。そして、桔梗
丘高校吹奏楽部ＯＢが
「組曲『ヴァレンシアの寡
婦』」などを演奏しまし
た。

十八番（おはこ）の１曲
「宝島（和泉宏隆  作
曲）」です。カラフルな
衣装に着替え、さらに
スタンド演奏を披露し
ました。

　第 3部は「音楽をしたい」と願う男の子が、「ア
イドルの世界」「テーマパークの世界」「大河ドラマ
の世界」を、妖精の女の子に案内してもらいながら
旅をするというストーリーになっています。
　構成や演出などをみんなで考えていくとき、意
見がまとまらずに何度
も話し合ったこともあ
りましたが、当日はと
ても楽しいステージに
なりました。みんなも
自然と笑顔になり、会
場も盛り上がり嬉しか
ったです。

アドバンスコンサートを応援しています

第1部

第3部

第2部

演出は１年生が担当しています。
部員で何度も話し合い内容を決め
ています。

３年生１４人がそれぞれ
ソロで演奏しました。

恐竜やサメの張りぼて
も全て手作りです。

放送時間　【月曜】8：00/11：15/19：45　【火曜】9：30/11：30/21：00
【水曜】8：45/13：00/19：15　【木曜】9：45/17：00/20：30　【金曜】11：00/
13：30/20：30　【土曜】7：15/14：15/0：00　【日曜】8：00/17：00/22：00
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顧問：和田秀昭さん

名張桔梗丘高等学校
吹奏楽部

　定期演奏会も 69 回目を迎えました。3 月から演奏会までの 4カ月間、一同力を合
わせてみなさんの記憶に残るようなステージになるよう頑張って練習してきました。
　吹奏楽部はとても大変な部活です。とても厳しい練習を毎日一生懸命しています。
その努力・苦労が報われるのは、やっぱり皆さんの前で演奏できたときです。それも、
いい演奏ができ会場の人たちと一緒に楽しめたとき。それが一番最高です。
　今回見に来れなかった人は、ぜひ来年は来ていただいて一緒に楽しみたいです。

　1973年に創部し、今年で 40周年を迎

える名張桔梗丘高等学校吹奏楽部。こ

の節目の年に全員で作り上げてきたス

テージを紹介します。

アドバンスコンサートを応援しています

アドバンスコープ ADS ホールで開かれたコン
サートを解説付きでお届けする、ちゃんねる
ADSの新番組『アドバンスコンサート』。その内
容をピックアップしてご紹介します。ご視聴はア
ドバンスコープ 「ちゃんねるADS（201ch）」で！

～第69回定期演奏会 Bプログラム～

nava5
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名
張
市
ボ
ウ
リ
ン
グ
協
会
主
催
　

『
チ
ャ
レ
ン
ジ
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
』に
参
加
の

　
　
　
　
　
皆
さ
ん
に
お
聞
き
し
ま
し
た
！ 

奪
口
の
術
！ 
英
語
で

　
忍
者
を
伝
え
て
き
ま
し
た

コミュニティFM「FMなばり(通
称：なばステ)」に出演したゲスト
や、ラジオで紹介したお店などの
情報をお届けします。

のページ

メッセージ・
　　　リクエスト
お待ちしてます!!

い
う
信
条
の
も
と
、
単

身
イ
ギ
リ
ス
へ
と
飛

び
立
っ
た
。

　
7
月
26
日
か
ら
10

日
間
の
滞
在
中
、
ノ
ー

ス
ウ
ェ
イ
ル
ズ
と
ブ

ラ
イ
ト
ン
の
2
カ
所

で
講
演
を
行
っ
た
。

　
イ
ギ
リ
ス
で
は
忍

術
は
格
闘
技
の
一
つ

と
捉
え
る
人
が
多
く
、

忍
者
の
身
体
能
力
に

対
し
て
憧
れ
や
信
奉

の
気
持
ち
を
持
つ
忍

者
フ
ァ
ン
が
ほ
と
ん

ど
だ
そ
う
。

　
し
か
し
「
忍
術
書
に

は
『
敵
を
作
っ
て
は
い

け
な
い
』
と
あ
り
ま

す
。仲
良
く
す
る
こ
と

で
、
良
い
情
報
を
手
に

入
れ
る
の
が
忍
者
の

仕
事
で
戦
い
は
最
後

の
手
段
」。忍
者
本
来

の
姿
を
フ
ァ
ン
の
夢

を
壊
さ
な
い
よ
う
に

気
を
配
り
な
が
ら
伝

え
て
い
っ
た
。

秋の夜長、何して過ごす？

▲名張市桔梗が丘西　
トッコさん（左）　

　　　　　百合が丘　
竹ちゃん（右）

掲載したみなさんのインタビューは
9月19日(木)に放送します☆

伊
賀
忍
者
研
究
家・高
校
教
諭
　
池
田 
裕
さ
ん

ラジオ出演中。イギリスでのエピソードを語った。8月
19日（月）「ほっと。すて～しょ～ん 83.5」、8月26
日（月）「元気の素本舗」に出演。

を
始
め
た
。当
初
の
目

的
は
娘
の
様
子
を
知

る
た
め
だ
っ
た
が
、
忍

者
に
関
す
る
情
報
を

発
信
し
て
い
く
中
で

世
界
中
の
忍
者
フ
ァ

ン
と
つ
な
が
っ
て
い

っ
た
。

　
今
年
に
入
り
、
F
B

仲
間
か
ら
依
頼
が
あ

り
、
イ
ギ
リ
ス
で
の
講

演
が
実
現
し
た
。「Try 

som
ething  new

（
常

に
新
し
い
何
か
に
チ

ャ
レ
ン
ジ
す
る
）」
と

　
伊
賀
忍
者
研
究
家

と
し
て
知
ら
れ
る
池

田
さ
ん
。忍
者
に
魅
せ

ら
れ
、
1
9
9
1
年
に

大
阪
か
ら
伊
賀
市
へ

移
住
し
た
。勤
務
先
の

大
阪
の
高
校
ま
で
毎

日
通
勤
し
て
い
る
英

語
教
諭
で
も
あ
る
。

　
昨
年
長
女
が
イ
ギ

リ
ス
に
留
学
し
た
の

を
き
っ
か
け
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
交

流
サ
イ
ト
「
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
（
以
下
F
B
）」

子どもと高齢者の交通事故防止
期間：9月21日（土）～30日(月)

〈交通安全キャンペーン協力企業〉イセット株式会社／株式会社 亀井商事／株式会社 キタモリ／カー
センターイエオカ株式会社／株式会社 長谷川鈑金／スズキアリーナ三重名張 堀内自動車工業株式会社
スズキ名張販売 有限会社森本自動車／デントリペア福田／東京海上日動代理店 有限会社I・G・Aサポート
東部交通有限会社／名張エフバス／名張自動車学校／有限会社マイア
〈協力団体〉名張自動車整備組合／三重県石油商業組合名張支部（50音順）

9月の
テーマ

下記の場所で啓発活動を行います。
■11:00～13:00（予定）
　ザ・ビッグ エクスプレス夏見橋店（夏見字上之出2452）
■15:00～16:00（予定）　
　三重交通商事株式会社
　・セルフステーション名張SS（蔵持町原出776-2）
　・名張夏見SS（夏見字下出952-1）

9／21 土

ブ
ラ
イ
ト
ン
の「
忍
び
会
道
場
」に

て
。受
講
者
と
共
に
忍
者
ポ
ー
ズ

で
。（
本
人
提
供
写
真
）

ＦＭなばりナビゲータ
ー

　　石川正昭・有薗弓子
の

　　　　　　　交通安
全心がけ！

石川正昭さん

有
薗
弓
子
さ
ん

　私のモットーは「目配り、気配り、
思いやり」。運転免許を取得して 51
年、日頃から心掛けていることは高
齢の方が運転する車を見かけたら、
この３つを自分に言いきかせ、運転
手が焦らないように車間距離を取る
ようにしています。

▶
名
張
市
桜
ヶ
丘

　
　
井
内
さ
ん
家
族▲名張市東町　朋代さん

◀
名
張
市
東
町
　
香
織
さ
ん

　
講
演
は
も
ち
ろ

ん
、質
疑
応
答
に
も

英
語
で
答
え
た
。

　「
忍
者
は
色
ん
な

道
具
が
必
要
。今
回

の
場
合
は
F
B
と

英
語
。お
か
げ
で
現

地
で
た
く
さ
ん
交

流
で
き
ま
し
た
」

　
現
代
の
忍
者
と

し
て
、池
田
さ
ん
の

挑
戦
は
ま
だ
ま
だ

続
く
。

※

奪
口(

だ
っこ
う)

の
術
＝
地
域
の
言
葉
を
話
す
こ
と
で

　
情
報
を
手
に
入
れ
る
と
い
う
忍
術

　私の住む地域には道幅は狭いけ
れど車の通行量が多い道路があり
ます。近くに公園が無いこともあ
って、その道路近くでは日頃から
子どもたちが遊んでいることが多
いんです。近所のみんなが常に声
を掛けながら見守っています。ま
た、ハンドルを握るときは「○○
かもしれない」を意識して安全運
転を心掛けています。「あの曲がり
角から車が飛び出してくるかもし
れない」ってね。株式会社 長谷川鈑金

中部運輸局優良自動車整備認定工場

〒518-0112  伊賀市上林 849-19
☎ 0595-36-2339
FAX 0595-38-1631

0120-36-2331

40周年
おかげさまで

★ふるまい　　
★保険の相談会
★電気自動車
　（軽トラック）試乗会
★お子様向けの
　イベントも開催

イベントも開催
10月 27日（日）
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